
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月４日（火） 散歩クラブ⑤ 

多摩川に出て河川敷へ行きました。互いの趣味や休日の過ごし方な

どを楽しく話しながら散歩しました。川の水が滝のように流れ落ちるとこ

ろを見た瞬間「わー」「海みたい」と声があふれ出しました。作業所に着

くと、今日の散歩クラブは歩数何歩かを発表し、7000 歩を超えていたこ

とに自然と拍手が沸きました。 
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１０月１５日（土） 開所日 

開所日は、作業室１と作業室２の利用者が一緒に作業します。 

この日は、１室であめ流しに取り組みました。普段とは異なる雰囲気

でも落ち着いて作業されています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１９日（水） 散歩クラブ① 

多摩川原橋を渡り、河川敷にある野球場まで行きました。 

途中、水鳥や虫などを観察したり、アプリを使って河川敷に咲く花な

どの植物の名前を調べたりしながら楽しみました。野蒜という野草のに

おいが「ネギみたい」「ニラに似ている」と驚いた様子でした。橋の上か

ら多摩川を見下ろし、「近くでもこんなに楽しいんだね」と感想が聞かれ

ました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


